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Ile de France 2018

Mission « Si on sortait ?... »
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 Projet initial :

. Inviter 15 seniors tous les 30-45 jours

. Un partenariat avec 1 structure (AREPA-Floréal)

. 1 Financement par Echanges Solidarité

 1ère sortie : le 26 juin 2014 

 Situation actuelle du projet  :

Participants aux sorties

* Seniors invités : la quasi-totalité des seniors a participé à au moins 

deux animations ou activités 

* 3 partenaires : Floréal, EHPAD Bastille, EHD Villepinte 

* 3 financeurs : Echanges Solidarité, Mutuelle RATP,

Fondation RATP

Dernier financement de la Fondation RATP en 2017-2018

Rappel
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 Objectifs du projet

Favoriser et de démocratiser l’accès à la culture à des 

populations en situation de fragilité sociale.

Lutter contre l’isolement, favoriser les liens 

intergénérationnels et améliorer le vivre ensemble. 
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 Objectifs du projet

Faire se rencontrer des adultes actifs et des seniors, 

d’une part, et d’autre part des seniors entre eux, de 

mêmes tranches d’âge et de structures d’accueil 

différents.

Proposer des moments d’évasion ou faire redécouvrir 

les richesses culturelles de l’Ile de France à d’anciens 

salariés de condition modeste et aussi ceux dont l’état 

de santé assigne désormais à résidence.
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 Organisation du projet

Les membres de l’association participent à ces 

moments partagés, pensés comme des sorties entre 

amis, par leur implication active dans l’organisation de 

ces moments de rencontre, et surtout par leur présence 

en nombre le jour de la sortie ou des animations aux 

côtés des résidents invités.
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 Organisation du projet

Une participation symbolique est régulièrement 

demandée aux participants.

Ces sommes permettent d’alléger la participation des 

volontaires d’Echanges Solidarité, dans un mécanisme 

original : à leur tour, les seniors invitent à leur manière 

les participants de notre association.
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 Bénéficiaires actuels

Pensionnaires de la Résidence Floréal et membres de 

l’AREPA 93

. Caractéristiques sociales : personnes âgées valides et 

autonomes comportant un taux importants d’anciens 

travailleurs modestes, des immigrés de la première 

génération désormais sans liens dans leurs pays d’origine

. Nombre : environ  100 personnes dont 60 pensionnaires de 

la Résidence
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 Bénéficiaires actuels

Pensionnaires de l’EHPAD de Bastille

. Caractéristiques sociales : personnes âgées dépendantes

. Nombre : environ 80 personnes

Pensionnaires de la Résidence Pétronille de Villepinte

. Caractéristiques sociales : personnes âgées dépendantes

. Nombre : environ 70 personnes



Réalisations

Sorties 2014

. Juin : sortie au théâtre des Mathurins (Dernier coup de ciseaux)

. Juillet : sortie au Château de Fontenay les Briis

. Août : sortie au Château de Fontenay

. Septembre : sortie pour une opérette au « Passage sous les étoiles » 

(Offenbach)

. Octobre : sortie au théâtre Auguste Dobel (Un air de famille)

. Décembre : sortie à une Comédie musicale au Casino de Paris

(Mistinguett)
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Sorties 2015

. Février : sortie au théâtre Auguste Dobel (Raisons de famille)

. Mars : sortie au Gala de la Mutuelle RATP

. Avril : sortie au théâtre Auguste-Dobel (Chocolat Piment)

. Mai : sortie au Théâtre Fontaine (Les Fourberies de Scapin)

. Juillet : sortie au Château de Fontenay les Briis

. Août : sortie au Château de Fontenay les Briis

. Septembre : balade en bateau-mouche sur le Seine

. Novembre et décembre : tournée d’une troupe d’artistes en

établissements

Réalisations
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Sorties 2016

. Mars : sortie à l’Aquarium de Paris

. Avril : spectacle en établissement par une artiste

. Juin : spectacle équestre au Domaine de Chantilly

. Juillet : spectacle en établissement par une artiste

. Août : Château de Fontenay les Briis et artiste en établissement

. Septembre : sortie au Parc animalier Edentara

. Octobre : déjeuner au restaurant à Aulnay et au Parc animalier de Thoiry

. A venir en 2017 : cinéma, troupe artistique en établissements, cirque,

théâtre, sortie au zoo de Vincennes…

Réalisations
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Sorties 2017

. Janvier : intervention en établissement à la Résidence Pétronille de Villepinte

. Février : animation à l’EHPAD de Bastille

. Mars : animation anniversaire à l’EHPAD de Bastille

. Mars : animation en duo à Villepinte

. Avril : animation africaine à Villepinte

. Juin : Fête de la musique à Bastille

. Juillet : animation à l’EHPAD Bastille

. Juillet : animation à Villepinte

Réalisations
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Sorties 2017

. Aout : animation « Atelier chansons pour un champion » à Villepinte

. Aout : sortie au restaurant pour l’EHD de Villepinte

. Août : Sortie à Fontenay les Briis avec Bastille et Floréal

. Septembre : Intervention en établissement à l’EHPAD Bastille

. Novembre : Conférence culturelle à l’EHPAD Bastille

. Décembre : spectacle musical pour Noël à l’EHPAD Bastille

Réalisations
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Sorties 2017

. Aout : animation « Atelier chansons pour un champion » à Villepinte

. Aout : sortie au restaurant pour l’EHD de Villepinte

. Août : Sortie à Fontenay les Briis avec Bastille et Floréal

. Septembre : Intervention en établissement à l’EHPAD Bastille
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Réalisations
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Projet de sorties

. Février : Intervention en établissement

. Mars : Gala de La Mutuelle

. Avril : Intervention en établissement

. Mai : Sortie en ville

. Juin : Intervention en établissement 

. Juillet : Sortie champêtre

. Août : Sortie champêtre

. Septembre : Sortie champêtre

. Décembre : Intervention en établissement

Programme 2018
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Ile de France 2018

Merci de votre attention !...


