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|- OBJET DE LA MISSION

La mission basée a ALGER consiste a réaliser des actions visant a améliorer
le quotidien des jeunes adultes et adultes atteints de déficiences mentales
accueillis dans les centres gérés par I'association AAl.




2- PRESENTATION DE LASSOCIATION PARTENAIRE

Notre partenaire l’association AAIl basée a El Biar.

Cette association accueille au sein de ces centres ( 10 centres) des enfants,
adolescents ou adultes, présentant des déficits intellectuels |égers, moyens ou
profonds associés ou non a d’autres troubles du (comportement,
personnalité, moteurs, langage, médicaux « épilepsie... », difficultés

. o o . 1 N
psychologiques, inadaptation sociale...etc.). \
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Les activités et objectifs de I’association sont :

Fournir un soutien psychopédagogique aux enfants en situation de handicap.

Offrir une formation préapprentissage adaptée aux adolescents atteints de handicap
mental.

Dispenser une formation professionnelle adaptée aux adultes atteints de handicap
mental.

Favoriser l'insertion socio-professionnelle.

Faciliter la réinsertion dans le circuit normal de travail ou sous forme de coopérative de
production.

Les actions que nous souhaitons mener dans le cadre de cette mission concernent deux centres
pour adultes. Elles visent a améliorer le quotidien de ces jeunes adultes et adultes en situation de
handicap mental qui bénéficient de :

Une prise en charge psycho pédagogique sous forme d’atelier de production :
Une prise en charge psychologique :

Une prise en charge psychothérapeutique :

Une prise en charge éducative :

Un apprentissage pré professionnel et professionnel
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Phase 2 - Travaux menées en 2024/2025

Centre d'El Biar :

- Divers ateliers avec les usagers (45 personnes) durant deux jours.

Centre d’Hydra :

- Construction d’une réserve
- Peinture sur les facades a 'extérieur de la réserve,

- Démolition et construction d’une partie de la cl6ture(8ml) extérieure pour permettre les finitions
du pignon donnant sur la rue.

- Rénovation de bancs utilisés par les usagers lors des sorties dans la cour du centre

- Aspect sanitaire de la mission : Mise en place d’un suivi médicale par le biais d’'un médecin
bénévole

Les photos qui vont suivre résument les points ci-dessus:
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Centre El Biar : Ateliers avec les usagers (45 personnes) durant deux jours.
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Centre d’Hydra : Ateliers avec les usagers (45 personnes) durant 5 jours.
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~Centre d’Hydra : Construction d’une réserve
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Centre d’Hydra : Construction de la réserve
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Centre d’Hydra : Peinture sur facades de |la

réserve
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Centre d’Hydra : Démolition et construction d’une cl6ture(8ml) pour permettre

les finitions du pignon de la réserve
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Centre d’Hydra : Rénovation de bancs
dans la cour du centre

permettant aux usagers de se regrouper
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Phase 3 — Objet de la mission 2026

Centre de Hydra :

Les sanitaires sont dans un état de vétustés qui nécessitent des travaux de rénovation
La demande exprimée par le responsable du centre serait de:

1- Sanitaires hommes: Transformation de la douche en WC + Création d’'une douche +
remplacement de I'auge tres dégradée + reprise de la peinture

2- Sanitaires femmes: Remplacement de l'auge tres dégradée + remplacement d’'un WC a la
turque + reprise de la peinture

3- ménagement intérieur de la réserve : sile budget le permet

Sanitaires femmes




Sanitaires femmes suite
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Sanitaires hommes
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Aspect économique de la mission
Rénovation des sanitaires hommes et femmes :

1- Sanitaires hommes: 9300€

Transformation de la douche en WC — 1500€

- Création d’'une douche y compris réseau d’évacuation — 3000€
- Evacuation des eaux usées/vannes + reprise dalle : 2500 €

- Remplacement de l'auge trés dégradée + une nouvelle : 500€

- Reprise de la peinture totale: préparation des supports : 1750€
- Equipements sanitaires: : 50€

2- Sanitaires femmes: 1950€

Remplacement de l'auge tres dégradée :250€

Remise en état de la douche: 300

Remplacement d’'un WC a la turque : 130€

Reprise de la peinture totale: préparation des supports : 1250€

3- Aménagement intérieur de la réserve - fourniture du bois par le centre, découpe et
pose par les participants.

TOTAL TRAVAUX : 11 650€ _ Participation d’ES souhaité 10 000€

La prestation peinture sera réalisée par les participants ainsi que les aménagements des
sanitaires

Le devis est annexé au projet.
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Ateliers avec les usagers des deux centres

Le programme des ateliers sera affiné en groupe lors de la préparation de cette mission.

Nous avons réalisé a ce jour une multitude d’activités dont:

Dessin, peinture

Collage de fleurs et perles

Fabrication de bracelets avec de la laine
Fabrication de poupées avec de la laine

Tableaux par collage de tissus et de boutons sur téte imprimées préalablement

Ces ateliers seront reconduits vu le succes qu’ils ont trouvés aupres des usagers

Autres actions prévues (selon programme avec les nouveaux participants de la mission):

Sante: consultation du médecin généraliste bénévole,

Bien étre: Massage a réaliser par une participante qui souhaite renouveler sa
participation 'année prochaine

Sport: activités sportives a intégrer

Sortie a organiser avec les usagers du centre Hydra.

Il est prévu par ailleurs la visite d’'un troisieme centre de jeunes de moins de 18 ans
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Organisation du séjour

» 10 a 12 personnes pourront participer a cette mission
» Montant du séjour: 1300€

» La période est a confirmer. 2 semaines en Avril 2026.

% Hébergement: Location maison de ville

% Restauration (sur le lieu ou a I'extérieur selon visites)

*»  Une semaine travaux et ateliers sur place

“* 4 jours découverte de quelques sites a Alger et environs

“* 3 jours voyage dans le sud ou autre ville pour la découverte

(ville a choisir par 'ensemble des participants)
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Proposition de visites de sites

Visite de la casbah d’Alger et le bastion 23

% vieille ville ou médina d'Alger

s+ Classées au Patrimoine Mondial Unesco

% Durée: | jour
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¢ Ryad El Feth avec le musée de ’Armée
¢ Jardin d’essai

Ryad El Feth avec le musée de
’armée

Jardin d’essai

% Duree

: | jour

20
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Volet découverte - TIPAZA
Ruines Romaines —= Tombeau de la Chrétienne
< Tipaza - Cherchell
“* Visite du site historique de

Tipaza a 50 km d’Alger.
Cherchell a 80 km d’Alger
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Volet découverte — Exemple une ville du sud

< Visite du site de Hoggar a Tamanrasset ou la ville de Timimoune ou
adrar

< Dureée: 3 jours

22



